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Provozni rad skolni jidelny a vydejny
1. Uvodni ustanoveni
Nazev a adresa zafizeni: MS Té&chlovice 120, Lhota pod/Lib&any, 503 27
Kapacita MS: 25
Zfizovatel: Obec Téchlovice 18, Lhota pod/Lib¢any, 503 27

Skolni jidelna: ZS Lib&any, odpov&dna osoba (vedouci SJ pani Svobodova/.

2. Charakteristika provozu

Obédy se dovazi ze ZS Lib&any, presnidavky a odpoledni svadiny pfipravuje MS,
pani provozni.

Druhy poskytovaného stravovani:

— 8kolni stravovani pro déti,

— pro zaméstnance,

— dietni stravovani,

— konzumace vlastniho pokrmu v prostorach skolni jidelny podle podminek
vnitiniho/provozniho fadu (novela vyhlasky €. 107/2005 Sb.),

— stravovani zajiStované podle klasického spotfebniho koSe.

Strava je pestra a vyvazena dle norem.

Kapacita provozu: 25 déti, 4 dospéli

3. Organizace provozu

— evidence plnéni vyzivovych norem pro pfipravu svacin (klasicky spotrebni kos),
ktery vede pani provozni

Provozni zaméstnanec pfipravuje dopoledni pfesnidavku, odpoledni svacinu, vydava
obé&dy dovazené ze ZS Lib&any, zajistuje uklid /viz harmonogram tklidu/. Provozni
zaméstnanec odpovida za dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
vyplyvajicich z tohoto fadu. Ma na starosti nakup potravin v mistnim obchodé
Té&chlovice, pfi sestavovani svaéin se Fidi jidelnim listek ze ZS Libéany. Vede si
evidenci pocty obédu, pfipravuje cca v 10:30 nadoby na dovazku obédu.


mailto:ms@obectechlovice.cz

Déti maji pravo zadat si o mnozstvi pfilohy, maso obdrzi vSechny déti. Pfi obédé
pouzivaji dle moznosti pfibory, po obédé si po sobé uklizi nadobi. VSichni
zameéstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem pomaha dle potfeby skolni
asistent i uCitelka. Ucitelka kontroluje posed na zidliCce, spravné drzeni lzice a
pfiboru.

Do jidla se déti nenuti, snahou je, aby dité pokrm alespon ochutnalo. Stoly utira sluzba,
ktera se pravidelné stfida (starSi déti), na zavér omyje stoly provozni.

4. Prijem a skladovani potravin
Sklad potravin: potraviny se skladuji v lednici, ktera je ulozena v €asti vydejny /ovoce,

zelenina, maslo, syry, mléko aj./, ostatni suroviny se ukladaji ve vydejné v kuchyriské
lince.

Casovy harmonogram (pFijem surovin, vareni, vydej, tklid) je stanoven vedouci
Skolni jidelny tak, aby byla zajiSténa bezpec€nost a plynulost provozu.

Pravidla pro kontrolu dodavek obédu (provozni méfi teplotu potravin, zapisuje do
whatsAppu, vede si fadné dokumentaci /sklad zakoupenych potravin/.

Oddélené skladovani potravin:

— suché, chlazené, mrazené,

— oddélené skladované Cistici prostfedky a jiné nebezpecné latky,
— skladovani v souladu s hygienickymi pozadavky.

5. Priprava pokrmu

Dopoledni a odpoledni svaciny pfipravuje provozni zaméstnankyné materské Skoly.
Podavaji se v dobé od 8:35 do 9:00 hodin a odpoledne od 14:20 do 14:40 hodin.

Je dodrzovan spotfebni ko$. Suroviny na pfipravu svacin nakupuje provozni v mistni
prodejné Téchlovice, Ci pfes internetovy obchod ACCOM /mlécné vyrobky/.

Provozni pfipravuje dostateCnou nabidku napoju a potravin. MladSim détem chysta
svacinu provozni, starSi déti si obsluhuji samy. Déti si vybiraji druh tekutin (mléko, €aj,
voda), po svaciné odnasi nadobi na misto k tomu urcené.

Podminky pro dietni stravu

Dietni receptury musi byt schvaleny nutricnim terapeutem nebo Iékafem se
specializovanou zpusobilosti v oboru praktické lékarstvi pro déti a dorost, vnitini
Iékarstvi, endokrinologie a diabetologie, gastroenterologie, hygiena déti a dorostu
nebo hygiena vyZivy a pfedméta bézného uzivani. MS neposkytuje dietni stravu,
rodiCe si popf. zajisti stravu sami /viz smérnice pro dietni stravovani/.




6. Vydej pokrmua

Casy vydeje:

— pro déti / dopoledni pfesnidavka 8:30 — 9:00, obéd 11:30 — 12:00, odpoledni
svacina 14:20 — 14:40/,

— pro zaméstnance Skoly /ucitelky 11:30 — 12:00, provozni 13:00 — 13:30/.

Podminky vydeje do jidlonosicu

— vydej do jidlonosicCe je povolen pouze v prvni den neplanované nepritomnosti
ditéte (napf. nemoc), ¢as 11:20,

— pokrm je urCen k pfimé spotfebé, vydani do sklenénych nadob neni dovoleno.

Konzumace vlastniho pokrmu

— matefska Skola umoznuje stravnikovi konzumaci vlastniho pokrmu misto odebrani
stravy,

— konzumace probiha v prostorach jidelny,

— musi byt dodrzeny hygienické podminky (vlastni pokrm nesmi ohroZovat ostatni
stravniky),

— pfi konzumaci vlastniho pokrmu se nehradi uplata za Skolni stravovani /viz fad
Skolni jidelny a vydejny/.

7. Pitny rezim

Pitny rezim nezahrnuje napoje obsahujici volné cukry (napf. slazené limonady, dZusy,
nektary). Déti maji cely den k dispozici tekutiny v uzaviené nadobé, ze které si mohou
samy nalévat /1nadoba v jidelné a 1 v herné/. Ucitelky vedou déti k pithému rezimu.
Napoje dopliuje p. provozni vzdy dle potfeby. Napoje se obménuji — Caje, ovocné
stavy, vitaminové napoje, voda.

V letnich mésicich je zajiStén pitny rezim i na Skolni zahradé /vlastni kelimky z domul/.
8. Hygiena a osobni ochrana

Osobni hygiena provozniho zaméstnance

— pouzivani Cistého pracovniho odévu, obuvi,

— dusledné myti a dezinfekce rukou pfed zahajenim prace, pfi pfechodu mezi
¢innostmi a po pouziti toalety,

— zakaz noSeni Sperku, hodinek a pouzivani mobilnich telefonl v pracovnich
prostorach,

— zakaz koufreni, piti alkoholu a uzivani jinych navykovych latek v prostorach jidelny.

Zdravotni prikazy a Skoleni BOZP
— v8ichni zaméstnanci musi mit platny zdravotni prikaz,
— pravidelné absolvuji Skoleni o bezpecnosti prace a ochrané zdravi.




Postup pfi infek€nim onemocnéni zaméstnance
— zaméstnanec je povinen ihned informovat feditelku Skoly,
— nesmi se podilet na pfipravé a vydeji stravy, dokud neni zcela zdrav,

Pfi umoznéni konzumace vlastniho pokrmu zaméstnanci dohliZi na dodrzeni
hygienickych pravidel a bezpe€nostnich podminek u vSech stravniku.

9. Uklid a sanitace

Denni, tydenni a mési¢ni plan uklidu a dezinfekce

— kuchyné, sklady, jidelna, socialni zafizeni,

— uklid provadéji ur€eni pracovnici dle harmonogramu,

— pouzivaji se Cistici a dezinfekéni prostfedky uréené pro styk s potravinami.

Pouzivané Cistici prostfedky a jejich skladovani
— ukladaji se oddélené od potravin a nadobi,
— jsou jasné oznaceny a pouzivany v souladu s navodem vyrobce.

Evidence uklidu:
- evidence je kontrolovana feditelkou Skoly v navaznosti na dalSi povinné evidence
(spotiebni koS, whattsApp).

11. Bezpec€nost a ochrana zdravi

Pravidla BOZP pro zaméstnance
— pouzivani vhodnych pracovnich pomucek a ochrannych prostiedkd,
— opatrna manipulace s nozi, horkymi tekutinami a horkymi povrchy,

Postup pfi urazu stravnika i zaméstnance
— kazdy uraz se ihned hlasi feditelce Skoly,
— postizenému je poskytnuta prvni pomoc,
— uraz se zapisuje do knihy Urazu a hlasi podle platnych predpisu.

Odpovédnost dohledu nad détmi pfi stravovani

— zaméstnanci zajistuji dohled béhem vydeje i konzumace stravy,

— vedou déti k dodrzovani hygienickych a kulturnich navyku pfi stolovani,

— pfi konzumaci vlastniho pokrmu zajiStuje matefska Skola organizaci a dohled tak,
aby byla zachovana bezpec€nost a ochrana zdravi vSech stravnikd,

— ucitelky jsou povinny kontrolovat také dodrzovani stanovenych podminek pro
vlastni pokrm (&as, misto, hygienické zasady).




12. Evidence a kontrola

Evidence spotifebniho koSe

— Skolni jidelna vede evidenci podle pfilohy €. 1 (klasicky koS),

— evidence se uchovava po dobu nejméné 1 roku,

— pokud se poskytuje stravovani podle jednoho spotfebniho koSe, musi byt doloZzeno
rozhodnuti (souhlas nadpolovi¢ni vétSiny zakonnych zastupcu a zletilych stravnika).

Evidence teplot skladovani a vydeje
— kontroluji se teploty pokrm0 pfi vydeji.

Postup pfi vnitfni kontrole a pfi kontrole KHS/CSI

— feditelka provadi pravidelnou vnitfni kontrolu,

— dokumentace evidence je k dispozici pro potfeby kontrolnich organda,
— pfi kontrole musi byt dolozena evidence spotfebniho koSe.

13. Zavérec€na ustanoveni

Sestavila: feditelka Skoly JindfiSka Svatoriova

Uginnost od 01.09.2025

Odpovédna osoba za dodrzovani fadu: provozni Ivana Valenova

Pfechodna ustanoveni dle vyhladky €. 107/2005 Sb. ve znéni novely

—o0d 1. 9. 2025 vstupuji v ucinnost nové pozadavky na slozZeni jidelnickd, pitny rezim,
zakazané potraviny, evidence spotfebniho koSe a finanéni limity,

—do 31. 8. 2026 Ize pfi plnéni spotifebniho koSe postupovat podle dosavadni Upravy,
povinnost umoznit konzumaci vlastniho pokrmu a dodrzovat nové finanéni limity vSak
plati jiz,

—o0d 1. 9. 2028 se zvySuje povinny podil biopotravin na 5 %.




